REGULAMIN
VII MISTRZOSTW POLSKI LEKARZY W BJJ
WROCLAW 2026

1. Postanowienia ogélne

1.1. VIl Mistrzostwa Polski Lekarzy w BJJ odbedg sie w dniach 23—-24 maja 2026 r.
we Wroctawiu.

1.2. Organizatorem wydarzenia jest Wrox Gym Wroctaw.

1.3. Celem zawodow jest popularyzacja Brazylijskiego Jiu-Jitsu w srodowisku
medycznym, integracja uczestnikOw oraz promowanie aktywnosci sportowej i zasad
fair play.

2. Zasady rywalizacji

2.1. Walki rozgrywane bedg zgodnie z aktualnymi przepisami International Brazilian
Jiu-Jitsu Federation (IBJJF) dla formut Gi oraz No Gi.

2.2. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ tgczenia kategorii wagowych,
wiekowych lub stopni zaawansowania w przypadku niewystarczajgcej liczby
zawodnikdw w danej kategorii.

2.3. Kategorie OPEN rozgrywane sg bez dodatkowych optat.
3. Rejestracja i optaty

3.1. Rejestracja odbywa sie wytgcznie za posrednictwem panelu rejestracyjnego
zawodow.

3.2. Warunkiem potwierdzenia zgtoszenia jest:

a) dokonanie optaty startowej,

b) zatgczenie potwierdzenia przelewu w panelu rejestracyjnym lub przestanie go na
adres e-mail: wroxgym@gmail.com.

3.3. Terminy i wysokosc¢ optat startowych:
| ETAP — do 30 kwietnia 2026 r.

e 120 zt — jedna kategoria,
e 200 zt — dwie kategorie (Gi + No Gi).



Il ETAP — do 10 maja 2026 r.

e 150 zt — jedna kategoria,
e 230 zt — dwie kategorie (Gi + No Gi).

W ramach optaty startowej uczestnik otrzymuje mozliwos$¢ udziatu w seminarium,
zawodach oraz imprezie integracyjne;.

3.4. Zwrot optaty startowej mozliwy jest wytgcznie do momentu zakonczenia
rejestraciji, tj. do dnia 10 maja 2026 r.

3.5. Po zakonczeniu rejestracji optaty startowe nie podlegajg zwrotowi, niezaleznie
od przyczyny rezygnacji zawodnika.

4. Wazenie i weryfikacja
4.1. Wazenie oraz weryfikacja zawodnikow odbedg sie:

e W pigtek od godziny 18:00,
e w sobote od godziny 10:00.

4.2. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do zakonczenia procesu weryfikacji
najpozniej 30 minut przed rozpoczeciem swojej kategorii.

4.3. Wazenie odbywa sie:

e w formule No Gi — w spodenkach i rashguardzie lub koszulce,
e w formule Gi — w spodenkach i koszulce, bez kimona.

5. Wymagane dokumenty

5.1. Kazdy uczestnik zobowigzany jest posiadac:

a) aktualne ubezpieczenie NNW,

b) aktualne badania dopuszczajgce do udziatu w zawodach,

c) dokument potwierdzajgcy wykonywanie zawodu medycznego, status studenta
kierunku medycznego lub numer PWZ.

5.2. Dokumenty wskazane powyzej potwierdzane sg poprzez podpisanie
,O8wiadczenia zawodnika” dostepnego w panelu rejestracyjnym.

6. Odpowiedzialnosé
6.1. Uczestnicy biorg udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialnosc¢.

6.2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje, urazy, wypadki losowe
ani utrate lub uszkodzenie mienia uczestnikdw podczas wydarzenia.



7. Postanowienia koncowe

7.1. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian harmonogramu oraz niniejszego
regulaminu.

7.2. Interpretacja regulaminu nalezy wytgcznie do organizatora.

7.3. Zgtoszenie do zawodow jest rwnoznaczne z akceptacjg niniejszego
regulaminu.



